
SCENARIUSZ 7 
 

Rodzinna gra terenowa 
Informacje podstawowe 
Temat: Rowerowa gra terenowa i podsumowanie zdobytych umiejętności 
Grupa docelowa: dzieci 7–10 lat wraz z rodzinami 
Czas trwania: 2 godziny dydaktyczne 
Liczba uczestników: 50 dzieci wraz z opiekunami 
 
Cele zajęć: 

-​ Cel główny 
Utrwalenie wiedzy i umiejętności zdobytych podczas projektu rowerowego poprzez udział w 
rodzinnej grze 
terenowej. 

-​ Cele szczegółowe 
Uczestnik: 

-​ wykorzystuje wiedzę o ruchu drogowym w praktyce, 
-​ współpracuje w grupie, 
-​ planuje działania i rozwiązuje zadania, 
-​ doskonali orientację w terenie, 
-​ przestrzega zasad bezpieczeństwa, 
-​ integruje się z rówieśnikami i rodziną. 

 
Metody pracy: 

-​ gra terenowa, 
-​ metoda projektu, 
-​ zadania praktyczne, 
-​ praca zespołowa, 
-​ zabawy integracyjne. 

 
Materiały: 

-​ pakiety uczestników, 
-​ mapy, 
-​ karty patrolowe, 
-​ przybory do pisania, 
-​ kamizelki odblaskowe, 
-​ zestaw naprawczy, 
-​ pompka, 
-​ rękawiczki, 
-​ poczęstunek. 

 
Przebieg zajęć: 
 
1. Powitanie uczestników i rodzin.  
2. Omówienie zasad bezpieczeństwa. 
3. Rozdanie pakietów startowych. 



4. Realizacja gry terenowej. 
5. Podsumowanie wyników. 
6. Wspólne ognisko i poczęstunek. 
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